
Schalt ab

Estikay

Hier ist alles schnelllebig, guck mal die Welt dreht sich
Um den Schein, denn hier zÃ¤hlt man selbst wenig

Keine Zeit fÃ¼r eine Pause, denn die Zukunft sie rast
Gestern ZÃ¼ge, morgen buchen wir einen Flug hoch zum Mars

Warten stÃ¤ndig darauf, dass wir Apps empfangen
Scheint so als wÃ¤ren wir im Netz gefangen

Die schlausten Texte stammen aus nem Tumblr Blog
Wenn man nicht mitspielt bleibt man wohl ein Underdog

Standard-Schrott wird von den Medien serviert
Manchmal fÃ¼hl' ich mich fremd wie ein Alien hier

Ey die ewige Gier nach den Statussymbolen
Wird gepredigt und wir glauben Stars und Idolen

Die wenigsten hier gehen ihren eigenen Pfad
Denn der eigene Pfad wirkt oft steinig und hart

Ich versuch' nur ein kÃ¼hlen Kopf zu bewahren
Und weiÃŸ, ich komm an mit bisschen Hoffnung und PlanIch schalt ab, ich brauch das Ventil

Ich schalt ab, gerade staut sich so viel
Ich schalt ab, ich schalt ab

Und all dieser Stress hier prallt ab
Ich schalt ab, ich brauch das Ventil

Ich schalt ab, gerade staut sich so viel
Ich schalt ab, ich schalt ab

Und all dieser Stress hier prallt abIch brauch' ne Pause und zwar lÃ¤nger als dreiÃŸig Minuten
Viel zu viele Dinge, die den Reiz Ã¼berfluten

Manchmal will ich alles um mich rum einfach nur muten
Das letzte mal waren wir wirklich frei in der Jugend

Und zwar frei von den tÃ¤glichen ZwÃ¤ngen
Anstatt, dass wir gehetzt durch die Gegend hier rennen
Auf der Jagd nach den Dingen die das Leben beengen
Nach dem Lifestyle den wir aus den Medien kennen

Uns fehlen die Antennen fÃ¼r das Wesentliche
In hundert Jahren sind wir eh Geschichte

Unsere Treffen sind nur digital
Das sind Gedanken wÃ¤hrend ich grad durch die City fahr', ah

Ich will mich nicht Ã¼ber den Fortschritt beschweren
Doch glaub mir, hier an diesem Ort gibt's noch mehr

Wer weiÃŸ ob wir auf dem richtigen Kurs waren
Ich muss anhalten, abschalten, durchatmenIch schalt ab, ich brauch das Ventil

Ich schalt ab, gerade staut sich so viel
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Ich schalt ab, ich schalt ab
Und all dieser Stress hier prallt ab
Ich schalt ab, ich brauch das Ventil

Ich schalt ab, gerade staut sich so viel
Ich schalt ab, ich schalt ab

Und all dieser Stress hier prallt ab
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