
Cooking

Stark Reality

è²·ã•„ç‰©ã•«
å‡ºã•‹ã•‘ã‚‹ã‚•

ä»Šæ—¥ã•¯ã•‚ã•ªã•Ÿã•¨äºŒäººã•®
é£Ÿå•“ã•«ã•ªã‚‹

ãƒ†ãƒ¬ãƒ“ã‚’è¦³ã•¦ã‚‹
ã••ã•®ã•™ã••ã•«ã••ã•£ã•¨
åˆ‡ã‚ŠæŠœã•„ã•Ÿãƒ¬ã‚·ãƒ”è¦—ã•„ã•¦

Let's cooking

æ‰‹éš›è‰¯ã••
ãƒ‘ãƒ³ãƒ•ã‚§ãƒƒã‚¿ç‚’ã‚•ã•ªã•Œã‚‰
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åŠ´ã•†ã•®

ã‚½ãƒ•ã‚¡è¶Šã•—ã•«
ã•µã‚Šã‚€ã•„ã•¦ã•„ã‚‹

ã•‚ã•ªã•Ÿã•¨ã•Šã•—ã‚ƒã•¹ã‚Šã•™ã‚‹
æ™‚é–“ã•Œå¥½ã••

å•µã‚’äºŒã•¤
ã‚ˆã••ã•‹ã••æ··ã•œã•Ÿã‚‰

ã•²ã•¨æ‘˜ã•¿ã‚¹ãƒ‘ã‚¤ã‚¹åŠ ã•ˆã•¦

Let's cooking

æ–°é®®ã•ªèµ¤ã•„ãƒˆãƒžãƒˆã•¯ã••ã•®ã•¾ã•¾
å¼µã‚Šåˆ‡ã•£ã•¦è¦‹ã•ˆã•ªã•„ã‚ˆã•†ã•«

ç››ã‚Šã•¤ã•‘ã•Ÿ

æœ¬å½“ã•¯
å¾—æ„•ã•˜ã‚ƒã•ªã•„ã•®

ã•§ã‚‚
ã•‚ã•ªã•Ÿã•«

è¤’ã‚•ã•¦ã‚‚ã‚‰ã•†ã•®
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å¬‰ã•—ã••ã•¦

æ•‹ã•—ã•¦ã‚‹
æ¯Žæ—¥ã•Œå¤‰ã‚•ã•£ã•Ÿ

å¹¸ã•›ã•®é€”ä¸­ã•Œ
ä¸€ç•ªã•„ã•„

ç¾Žå‘³ã•—ã•„ã‚ˆã•¨
ç›®ã‚’ä¸¸ã••ã••ã•›ã•Ÿ

ã•‚ã•ªã•Ÿã•Œ
å„ªã•—é•Žã•Žã•¦

æ€–ã••ã•ªã‚‹

I think while
cooking
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